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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

ΦΥΣΙΚΗ  
Η ΑΓΩΓΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΛΑΣΤΕΛΙΝΗΣ.. ΣΤΟ ΦΩΣ ΜΙΑΣ   LED 

Το θέμα μας είναι η αγώγιμη πλαστελίνη.. Επομένως θα μελετήσουμε την αγωγιμότητα της πλαστελίνης που 
θα σας δοθεί.  Η πλαστελίνη θα χρησιμοποιηθεί ως αντίσταση (R) συνδεμένη στη σειρά με ένα λαμπάκι LED 
στο ηλεκτρικό κύκλωμα που θα κατασκευάσετε! 

 Από το υλικό της πλαστελίνης κόψτε ένα κομμάτι και κατασκευάστε  

(πλάθοντας στον πάγκο) ένα μακαρονάκι μήκους περίπου 10-15 cm. Στη συνέχεια θα 
κατασκευάσετε ένα κύκλωμα που θα περιλαμβάνει: 

 Την αγώγιμη πλαστελίνη ως αντιστάτη (αντίσταση - resistor)  

 Ένα λαμπάκι LED (Light Emitting Diode) 

Αυτά θα είναι συνδεμένα στη σειρά, όπως φαίνεται στο παρακάτω σχέδιο κυκλώματος: 

 
Για να κατασκευάσετε τα κύκλωμα, θα χρησιμοποιήσετε το τροφοδοτικό του εργαστηρίου (CONEL). 
Χρησιμοποιείστε το δεξιό τμήμα του τροφοδοτικού και με τα καλώδια που σας δίνονται, κατασκευάσετε το 
κύκλωμα που περιλαμβάνει τη LED και την πλαστελίνη εν σειρά: 

 

 
 
 
 

Όταν τελειώσετε το κύκλωμα και ανάψει η LED ειδοποιήστε τον υπεύθυνο να το ελέγξει. 
Οι υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί θα σας βοηθήσουν να μετρήσετε και να καταγράψετε  το ρεύμα Ι του κυκλώματος 
καθώς και τις τάσεις στα άκρα της αντίστασης πλαστελίνης  VR και στα άκρα της LED VLED. 

 Ρεύμα που διαρρέει το κύκλωμα:                                 Ι = ……….. Α 

 Τάση στα άκρα της αντίστασης πλαστελίνης:            VR = …………. Volt 

 Τάση στα άκρα της LED:                                                   VLED = …………. Volt 

 

 

Αγώγιμη Πλαστελίνη 
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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

1) Από το νόμο του Ohm υπολογίστε την αντίσταση της πλαστελίνης R  (σε Ohm)    
  

 
 

              

 

2) Από την ένταση ρεύματος (ρεύμα) του κυκλώματος    
 

 
 υπολογίστε πόσα ηλεκτρόνια (e-) 

διέρχονται ανά δευτερόλεπτο (sec) από μια διατομή αγωγού του κυκλώματος. Δίδεται ότι το 

φορτίο του ηλεκτρονίου είναι:                           . 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………….. 

 
3) Από την τάση στα άκρα της LED VLED και την τιμή του ρεύματος Ι, υπολογίστε την ονομαστική ισχύ 

           

 
                        

 

 

Καλή Επιτυχία! 

ΗΛΙΑΣ ΓΑΒΡΙΛΗΣ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΕΚΦΕ ΚΑΛΛΙΠΟΛΗΣ 
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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

Σημείωση: Πρόκειται για ένα πείραμα μικροκλίμακας στο οποίο θα 

χρησιμοποιήσετε τα αντιδραστήρια κατά σταγόνες(3-5) προσέχοντας 

ταυτόχρονα να μην υπερχειλίσει η υποδοχή στη θήκη από τις τσίχλες. Η 

ποσότητα των στερεών  θα είναι πολύ μικρή.  
Στη δοκιμασία  κάθε δείγματος με το ιώδιο να προσθέσετε  πριν βάλετε το ιώδιο 5-7 
σταγόνες νερό  για να είναι ευκρινέστερο το αποτέλεσμα.  

Η ΖΥΜΗ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗ ΧΗΜΕΙΑ 
Τα κουλουράκια 

Κάθε χρόνο, πριν τη γιορτή της αποφοίτησης των μαθητών της Γ΄ Γυμνασίου ο 
σύλλογος αναθέτει  στον  Άκη, ένα ταλαντούχο Σεφ, να φτιάξει πεντανόστιμα 
κουλουράκια σε διάφορα σχήματα. 
Κάποιος που θέλησε να κλέψει τη συνταγή του, μπήκε κρυφά στην κουζίνα 
του Άκη, αλλά δεν μπόρεσε να τη βρει. Για να τον τιμωρήσει ανακάτεψε τις 5 
άσπρες σκόνες που βρήκε στην κουζίνα, με διάφορους τρόπους και τα 
μίγματα που προέκυψαν τα έβαλε σε 3 σακούλες (Α, Β, Γ). Όμως, ο κλέφτης 
άφησε σημείωμα που έλεγε ότι μόνο η μία σακούλα έχει υλικά από τα οποία 
μπορεί να κάνεις κουλουράκια.  Η αυθεντική συνταγή απαιτεί: Αλεύρι, Ζάχαρη και Μπέικιν Πάουντερ 
Το Γραφείο Διερεύνησης Υποθέσεων πήρε δείγματα από τις πέντε σκόνες που βρέθηκαν στην κουζίνα του Άκη 
(1. Μαγειρική σόδα, 2. Μπέικιν πάουντερ, 3. Άνθος αραβοσίτου, 4. Αλεύρι, 5. Ζάχαρη), καθώς και δείγματα 
από τις τρεις σακούλες με τα μίγματα που άφησε ο κλέφτης.  
Πως θα βρούμε τη σακούλα που περιέχει το κατάλληλο μίγμα, ώστε να βοηθήσουμε τον Άκη να φτιάξει τα 
κουλουράκια του για τη γιορτή της αποφοίτησης; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πριν αναλύσετε τα άγνωστα δείγματα, πρέπει να δημιουργήσετε έναν «χάρτη αναφοράς». Να 
χρησιμοποιήσετε τα διαθέσιμα αντιδραστήρια και να πραγματοποιήσετε τις δοκιμασίες (τεστ) στη θήκη από 
τσίχλες  για κάθε δείγμα με ξίδι, ιώδιο.   Για τη θέρμανση θα χρησιμοποιήσετε το αλουμινόχαρτο στο οποίο 
θα τοποθετήσετε το δείγμα  και το λύχνο οινοπνεύματος. 
Να καταγράψτε τις παρατηρήσεις σας (π.χ. αναβρασμός, αλλαγή χρώματος, οσμή), στον επόμενο πίνακα: 

Δείγμα ξίδι ιώδιο θέρμανση 

1ο Μαγειρική σόδα 
 

   

2ο Μπέικιν πάουντερ 
 

   

3ο Άνθος αραβοσίτου 
 

   

4ο Αλεύρι 
 

   

5ο Ζάχαρη 
 

   

 

 

 

 

Υλικά-αντιδραστήρια-όργανα: 

 Πέντε μικρά δοχεία με διαφορετικές σκόνες με τίτλους: 1. Μαγειρική σόδα, 2. Μπέικιν 

πάουντερ, 3. Άνθος αραβοσίτου, 4. Αλεύρι, 5. Ζάχαρη) 

 Τρία (3) μικρά σταγονομετρικά φιαλίδια με αντιδραστήρια νερό, ξύδι, και αντισηπτικό που 

περιέχει ιώδιο (βάμμα ιωδίου) 

 Οδοντογλυφίδες, Κομμάτια από αλουμινόχαρτο (για το τεστ θέρμανσης), Ξύλινες λαβίδες,  

λύχνος οινοπνεύματος  

 Θήκες από τσίχλες (μπλίστερ) 

 Τρία (3) σακουλάκια (Α, Β, Γ) με τα άγνωστα μίγματα 
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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

 

 

Να συζητήσετε στην ομάδα σας και να σχεδιάσετε την πορεία που θα ακολουθήσετε προκειμένου 

να προσδιορίσετε ποιο από τα σακουλάκια Α, Β, Γ, περιέχει το κατάλληλο μίγμα για τα 

κουλουράκια. 

         Να γράψετε συνοπτικά τα βήματα/διαδικασία που θα ακολουθήσετε, αιτιολογώντας τις επιλογές σας. 
Να αναφέρετε τα όργανα και τις ουσίες που θα χρησιμοποιήσετε σε κάθε βήμα. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……… 

Να πραγματοποιήσετε το πείραμα που σχεδιάσατε. 

 Να γράψετε τα πειραματικά αποτελέσματα, στα οποία βασιστήκατε για να βρείτε το 

περιεχόμενο από κάθε σακουλάκι. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

Να συμπληρώσετε τον πίνακα: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

Με βάση τα αποτελέσματά σας και τη συνταγή (Αλεύρι, Ζάχαρη, Μπέικιν Πάουντερ), ποιο σακουλάκι πρέπει 

να χρησιμοποιήσει ο Άκης; 

Επιλογή: Σακουλάκι ........ 

Αιτιολόγηση: (Εξηγήστε πώς τα πειραματικά δεδομένα αποκλείουν τα άλλα δύο σακουλάκια). 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Δείγμα ξίδι ιώδιο θέρμανση 

Α    

Β    

Γ    
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ΕΚΦΕ Νίκαιας   

 

 

Η ΖΥΜΗ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ 
"Το Μυστήριο της Ζωντανής Ζύμης" 

                                                               Η "Ζωντανή" Ταυτότητα της Μαγιάς 

 

Το ερώτημα: 
Στην κουζίνα, για να φουσκώσει το ψωμί, χρησιμοποιούμε μαγιά. Τι ακριβώς κάνει όμως αυτή η μαγιά μέσα 

στο ζυμάρι; Είναι χημική ουσία ή ζωντανός οργανισμός; 

Να διαβάσετε το παρακάτω κείμενο: 
Οι ζυμομύκητες είναι μία κατηγορία μυκήτων και παρουσιάζουν ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τον άνθρωπο, 
καθώς χρησιμοποιούνται στην παραγωγή τροφίμων όπως το ψωμί, το κρασί, το γιαούρτι κ. ά. 
Οι ζυμομύκητες είναι μονοκύτταροι ευκαρυωτικοί οργανισμοί. Είναι ετερότροφοι που σημαίνει ότι δεν 
φωτοσυνθέτουν , αλλά βρίσκουν τη τροφή τους στο περιβάλλον τους .                        
Πολλαπλασιάζονται, είτε με απλή διχοτόμηση του κυττάρου τους, είτε με 
εκβλάστηση (σε κάποιο σημείο του κυττάρου σχηματίζεται ένα 
εξόγκωμα, το εκβλάστημα). 
Η μαγιά που χρησιμοποιούμε στη μαγειρική, στην αρτοποιία και τη 
ζαχαροπλαστική αποτελείται από ζυμομύκητες ,οι οποίοι ενεργοποιούνται στο κατάλληλο περιβάλλον (ζέστη, 
υγρασία, τροφή) και πολλαπλασιάζονται γρήγορα. Με την αναπνοή τους  αποβάλλουν CO2 και προκαλούν το 
φούσκωμα της ζύμης. 
 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 1 
Υλικά: , ποτήρι ζέσεως , χλιαρό νερό, ξηρή μαγιά, ζάχαρη, ποτηράκι πλαστικό, 2 κουταλάκια 
 Να προσθέσετε  στο ποτήρι  ζέσεως   50 mL  χλιαρό νερό  και ένα κουταλάκι ζάχαρη, και να αναδεύσετε ήπια 
μέχρι η ζάχαρη να διαλυθεί . Τέλος να προσθέσετε τη μαγιά και να αναδεύσετε ήπια.(μίγμα). 
 
Τι παρατηρείτε μετά από 5 λεπτά; (Χρώμα, οσμή, φυσαλίδες): 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Να συζητήσετε με την ομάδα σας για το ποιος είναι ο ρόλος της  
ζάχαρης:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 

Υλικά: Οπτικό μικροσκόπιο, αντικειμενοφόρος πλάκα, καλυπτρίδα, σταγονόμετρο,  

Διαδικασία: 
1. Στο  πλαστικό ποτηράκι   να βάλετε 5mL νερό χλιαρό, να προσθέσετε με το κουταλάκι μια μικρή ποσότητα από 

το  μίγμα και να  αναδεύσετε ήπια.  
2.  Να πάρετε με το σταγονόμετρο  μια σταγόνα από το ποτηράκι  και  να την τοποθετήσετε   στην 

αντικειμενοφόρο  πλάκα. 
3. Να καλύψετε  προσεκτικά με την καλυπτρίδα ( γωνία 450  για να μην εγκλωβιστεί αέρας). 
4. Να μικροσκοπήσετε  το παρασκεύασμά σας σε τρεις διαδοχικές μεγεθύνσεις χρησιμοποιώντας τους φακούς 

με τις ενδείξεις(κόκκινο-κίτρινο-γαλάζιο) και να παρατηρήσετε τους ζυμομύκητες. 
5. ΠΡΟΣΟΧΗ!! Να  καλέσετε τον επιβλέποντα καθηγητή και να δείξετε τη διαδικασία της μικροσκόπησης 

στο δείγμα σας.  
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6. Να  σχεδιάσετε τους ζυμομύκητες, όπως τους βλέπετε στο οπτικό σας πεδίο, στη μεγαλύτερη μεγέθυνση 
(φακός με γαλάζιο δακτύλιο).  
   

                  Μεγεθυντική ικανότητα προσοφθάλμιου φακού: … 
                                       Μεγεθυντική ικανότητα  φακού:  …… 

                               Τελική μεγέθυνση:        …… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΕΡΩΤΗΣΗ  
1.Πώς εξηγείτε τις μικρές τρύπες που βλέπουμε στο ψωμί όταν το κόβουμε; 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. Αν τοποθετούσαμε τη μαγιά σε βραστό νερό (100°C) και μετά την αφήναμε να κρυώσει, θα φούσκωνε ή όχι 
και γιατί; 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 


