TIPOTAZEIZ A TTIEIPAMATA KAI APAZTHPIOTHTEZ
BioAoyia A’ Tupvaagiou 2011

Keo 1
TTAPATHPHZH EYTIKON KYTTAPOQN

e Aoknon 1 Tou Epyaortnpiakol O3nyol

e MmopoUpue eTiong va TapdThPNOOUKE QUTIKA KUTTAPA OF:
A) Mepppavn mpacou.

B) Eykapoia Topn PAacTol amd mowdeg QYutod X LEAEPU
M) Emideppida @UAAou (TCepavi, BappakoUAa)

TTAPATHPHZH ZQIKQN KYTTAPQN

e Aoknon 1 Tou Epyaotnpiakoy Odnyol

e  MmopoUue emiong va apathpiooupe (wWikd KUTTapa o€
AenTA ToUR and HUTKO 1076 {Wou mX KOTOTOUAO R apvi.

Kopoupe éva HIKpO KOUUATI waxvoe wuo Kai To diathpoUle o€ oivoTtveupd. IMia Tnv tapathphon
KOPOUHE Hid KaTd To duvaTiov AemTA @ETd, KATA PAKOG TWV HUITKWY Ivwy. Thy amAwvoule oTnv
avTIKEINEVOPOPO, ouVOAipoule Kal apailwvoupe 600 UTTOPOUHE TIC HUIKEG IVEC KAl HIKPOOKOTIOUHE.
2.1nv peyéBuvan X400 mapathpolpe Kal TIC eYKAPOIEC YPAUHWUEIG.

Kegp 3
METAZOPA OYZI(IN ZTA TYTA

BAéne aoknon 5 Epyaotnpiakol OdnyoU He TIC TAPATNPROEIC TOU UTAPXOUV oTNV 10TOOEAIdA

MIKPOZKOTTIIKH TTAPATHPHZH KYTTAPQN TOY AIMATOX
Z¢& HOVIHO apaoKeUdopa wou UmdpXel oTa epydoThpia Twv AuKeiwv.

Kep 4
TTAPATQQrH O=YITONOY KATA THN 2QTOZYNOGEZH

BAéme 10T00eAida EKTE

TTOIOT TTAPATONTEZ ETTHPEAZOYN TON PYOMO THZ 2QTOXZYNOEZHZ
A) ETTIAPAZH TOY ENQTOZ

e Aoknon 4 tou Epyaotnpiakol O3nyoU (e kKGAuyn oAdkAnpou Tou @UAAOV)
e 70 meipapa TTAPAFQQrH O=YITONOY KATA THN 2QTOZYNOEZH, okemdloupe pe
aAoOUHIVOXAPTO TO YUTO, OTIOTE KAl TTAPATNPOUKE va aTAddTd h Tapaywyh Twv guaaAidwy.

B) ETTIAPAZH TOY €02
e Aoknon 3 Tou gpyaoTtnpiakol odnyou
e Avantuén @utol ot mepiPpdAhov xwpic CO2 (BAéwe 10ToocAida Tou EKEE)

KYKAOZOPIA TOY 02 KAI TOY CO2 ZTHN ATMOZZAIPA
BAéme 10T00cAIda Tou EKEE

ATTOBOAH CO2 KATA THN ANATINOH TN 3YTON
BAéne 10T0o0€Aida Tou EKEE



Kep 5
TTAPATHPHZH THZ KINHZHZ TIPQTOZSOIN.

AnpioupyoUpe tia kaAAiépyeia mpwTolwwy (PAéme 10TooeAida) TTaipvoupe pia oTaydva vepou améd tnv
KaAAlépyeld, Thy TOToOeTOUUE O AVTIKEINEVOPOPO, KAAUTITOUHE e KAAUTITPIdA KAl HIKPOOKOTIOUHE.
TTapakoAouBoupe Tov TpdTO Kivhoh¢ Toug (PAcpapideg) ZTnv peyéBuvon X400 pmopolpe va
TapaTNPACOUKE Kal TIC PAc@apideg.

TTAPATHPHZH THZ KINHZHZ TOY XAAIMKAPIOY.

TomoBeToUue og pnxh yudAivn Aekdvn, pepikd (wvTavd oaAiykdpia pe Aiyo vepd Kal KGAUTITOUHE TNV
emigdveia pe diagavn Hepppdvn. Ta oaAlykdpia oUvVTopd «TTEPTATOUV» OTd TOIXWHATA KAl 0TV
Hepppavn kai tapakoAouBoUpe Thy epmwdn Kivhon Tou TodioU.

MIKPOZKOTIIKH TTAPATHPHZH ANOPQTTINOY OXTOY.
Z¢& HOVIHO mapaockeUaopa wou UmdpXel oTa epydoThpia Twv Aukeiwv.

Kep 6
ANATOMIA ANOOYZ

TTpoTigoUpe avOn somep1docidwvy.

TTAPAKOAOYOHZH THZ ANATITY=HZ TOY &YTIKOY EMBPYOY
TomoBeToUue oméppata oompiwv (9akég, pacdAia) o
UypO XapTi Kal TUAiyoupe pe ahoupivoxapTo. 2 2-3
nUépeg Kal apol PAacTAoouv (va €xel oXnUATIOTEI TO
PAacTidio kai To p1idio) Ta peTaPEPoUpE o doXEiO
He umoéoTpwpa amo {eAaTiviudn opaipidia ou £xouv
amoppoPnael vepd Kai Ta TomoBOeToupe He To pilidio
péaa otn {eAaTtivn. TommoBeToUpe Thv KaAAiépyela og
QWTEIVO HEPOG Kal PpEXOUHE TAKTIKA Ta o@aipidia pe
vepd. EAéyxoupe kaBnpepivd Tnv avdmruén
HETPWVTAC TO HAKOC TOU QUTOU A pwToypawilovTag
Thv avantuén Tou. H xphoipgotoinon Twyv ogaipi1diwyv
CeAarivng pag emiTpETEl va amooToUpe Kal va
TomoBeToUpe Eavd To PUTO 0TO UTTOGTPWHA Tou, Xwpic va TpaupaTiCoupe Ti¢ pileg Tou.




OPFANIZMOI ME TTOAAATTIAH EPTAZTHPIAKH XPHZIMOTHTA

A) ZTTEPMATA OZTIPIQN

MmopoUv va xpnoigoroin@oUlv yia:
- TlapakoAoUOnon Tn¢ avanTuénc TWv YUTWV ot KaAAiépyela Xwpic £€daypoc
- Mérpnon Tou CO2 Karta Tnv avanvon TWV QUTWV
- Avixveuon apUAou (Pppaocpéva)

B) YAPOBIA 3YTA

MmopoUv va xpnoigoroin©oUlv yia:
- Tlapartnpnon kai avixveuon Tou mapayopevou O2 kara Tnv gwroouvOeon.
- Enidpaon Tou wTéC 0T YwTOOUVOEDN
-  Emidpaon Tou CO2 kard Tn YpwroouvOeon

) XEPZAIA AZTTIONAYAA nx oaAiykdpia

MmopoUv va xpnoigoroinoUlyv yia:
- TlapakoAoUOnon oupmepipopdc 6nwe Kivnon, diarpopn, €peBIoTIKOTNTA
- ZUPHETOXA Twv KATavaAwTtwv oTnv Icoppowia Tou CO2 (1coppomnpévo olkooUaTnHA)
-  Tlapatipnon efwrepikwyv opyavwy (médi, oToHaA, Kepaieg, KEAUYOC K.a)

AZ MHN ZEXNAME
Ta uTd Kai Ta {Wa TTou emIPIWOaV 0TO EPYACTTAPIO HETAPEPOVTAI OTO OXOAIKO KATTO A 08 YAAOTPEC



